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Aldreradets sammensaetning.

Efter eeldreradsvalget den 17. november 2009 fik redddet 13
medlemmer:

5 medlemmer blev genvalgt og 8 medlemmer blev mpy&brdelt med 6
kvinder og 7 meend.

Stemmeprocenten var 65,4.

Folgende blev valgt:

Aase Andersen, @rsted Svend Erik Christiansem&zare
Lis Hamann, Karlby Bent Gyldenvang, Grenaa
Bent Juhl Jensen, Auning Anna Lund Hansen, Grenaa

Hans Stagstrup Kristensen, Bgnnerup. Birgit JerfSegnaa
Jens Erik Madsen, Allingabro Erik Laursen, Grenaa
Ingeborg Kyed Pedersen, Skaervad Birgit Lindgaardstfup

Erling Nitschke, Grenaa

| et konstitueringsmg@de den 25. november 2009dge= falgende valg:
Formand Svend Erik Christiansen

Neestformand Jens Erik Madsen

Antal mader i eeldreradet.

Aldreradet har i alt holdt 11 ordineere mgder cekstra budgetmade.
Herudover har eldreradets medlemmer deltaget kdige mader og
kurser arrangeret af DANSKE /ELDRERAD, herunder detige
repreesentantskabs-mgde i Nyborg. Formanden haagdelti mgder

afholdt af regionseeldreradet i Viborg.



Foruden deltagelse i dialogmgder med voksen- ogeyidealget, er

aeldreradet repreaesenteret i bruger- og pargrenderadel plejecentrene.

Kvalitetsstandarder til hgring.

Voksen- og plejeudvalget har fremsendt en lang estdalitetsstandarder

til hgring i eeldreradet:

- Retningslinier for valgfri servicebetaling

- Kvalitetsstandard for A-ydelser pa hgreomradet

- Retningslinier vedrarende magtanvendelse pa bapebg psykiatri-
omradet

- Retningslinier for gennemfarelse af tilsynsbepaglejehjemmene

- Kvalitetsstandard for § 85 bofeaellesskaber

- Kvalitetsstandard for § 107 dggnaflastningstilbud

- Kvalitetsstandard for § 108 botilbud

- Sundhedsaftalerne i Region Midtjylland

- Kvalitetsstandard for 8§ 103 beskyttet beskaeftigel

- Kvalitetsstandard for § 104 aktivitets- og sanst#ud

- Kvalitetsstandard for alkohol- og stofmisbrugséediing

- Kvalitetsstandard for praktisk bistand og pleje

- Kvalitetsstandard for visitation pa seldreomradet

- Kvalitetsstandard vedrgrende BPA-ordningen

- Kvalitetsstandard for bostatte indenfor handiaagppsykiatriomradet

- Kvalitetsstandard for visitation til ydelser parialicap- og psykiatri-
omradet

- Kvalitetsstandard for bevilling af statte til kabbil

- Kvalitetsstandard for individuel transport



- Kvalitetsstandard for deekning af ngdvendige meiftet

- Kvalitetskrav til leverandgrer af madservice enftitvalgsordningen
- Standardregulativ for privat indsamling af affald

- Kvalitetsstandard for sygeplejeydelser

- Kvalitetsstandard for uddelegering af sygeplegiyer

- Klagevejledning vedrgrende personlig og prakiigklp

Tilsynsrapporter til hgring.

Aldreradet har i arets lgb modtaget 10 tilsynsreppdra Embedsleege-
institutionens arlige plejecentertilsyn.

Det kommunale tilsyn har fremsendt rapporter vesitrde 10 uanmeldte
besgg pa kommunens plejecentre, og efterfglgermmorer vedrarende
anmeldte besgg/dialogmader.

Aldreradet har i de fleste tilfaelde taget rapposgetil efterretning, og
glaedet sig over mange forbedringer pa plejecentogngod pleje af de
aeldre beboere. Dog papeges der manglende aktivafibgboerne, med
anbefalinger af mere tid til kontakter og motiondsf aeldre til et bedre

hverdagsliv.

Budget 2011 og efterfglgende ar.
Aldreradet har i sit ekstramgde den 8 septembed B@lefterfalgende
dialogmgde med voksen- og plejeudvalget draftetgbtid2011 og
efterfglgende ar, med fokus pa besparelsesforsidey, vedrgrer
eeldrebefolkningen i kommunen.
Aldreradet kunne anbefale udvalgets besparelse.pé& mio. kr., hvoraf

de 4 mio. kr. vedrgrer aeldreomradet og 4. mio. g&. handicap- og



psykiatriomradet. Hertil skal dog leegges en bedparnpa ca. 7 mio. kr.
idet pris- og lgnfremskrivninger er sket med 0 %oihold til statens
statistikfremskrivning fra 2009 til dato med ca. 3%

Aldreradet kunne ikke anbefale besparelser pa gbdeiingen, der ville
betyde slukning af lamperne i nattetimerne, hvilkiemedfare usikkerhed
for borgernes feerden i de mgrke timer.

Aldreradet kunne anbefale ggede udgifter og fodteddvikling pa
demensomradet, idet aeldre med demens er stigemdal.i

Kommunedata har udarbejdet en befolkningsprognoséirene 2010 til
2019, der viser et faldende befolkningstal i Nowdsli Kommune fra
38.148 personer til 36.285 — svarende til en neglga 1.863 personer
eller knap 5%. Befolkningsudviklingen i kommunemsbelhed viser, at
antallet af aeldre borgere over 65 ar stiger, metsllat af yngre borgere
og bgrn er faldende.

Kommunalbestyrelsen har derfor en stor udfordriag) fremme vaeksten i
kommunen, med initiativer, der vil skabe flere galpladser, boliger og
befolkningsfremgang, og pa eeldreomradet skabe lidgitorandringer,
der ikke medfarer serviceforringelser for de svégesidre.

Aldreradet vil ngje falge udviklingen og medvirkeat skabe rammer for

et godt aeldreliv i kommunen.

Norddjurs Kommunes eeldrepolitik.

Aldreradet anbefalede i brev af 16. december 200%oksen- og
plejeudvalget, at Norddjurs Kommune skulle udarbed aeldrepolitik.
Efterfalgende godkendte voksen- og plejeudvalg&betmissorium for en

arbejdsgruppe, bestaende af direkter og personaeieplejen, samt et



medlem fra handicapradet og 2 medlemmer af eeldzeraAdbejdsgruppen
har gennem mgder i 2010 drgftet indhold og udfongraf kommunens
eeldrepolitik. Resultatet vil i sin endelige udforimmy blive forelagt
voksen- og plejeudvalget til draftelse i foraretl20o0g videresendt til

godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Servicepolitik pa handicap- og psykiatriomradet.

Kommunen har i 2010 vedtaget et kommissorium falsaettelse af en
arbejdsgruppe til udarbejdelse af en servicepoljgk handicap- og
psykiatriomradet. Arbejdsgruppen bestar af direktgrmedarbejdere fra
socialafdelingen samt 2 medlemmer fra handicaprade¢t medlem fra
aeldreradet. Servicepolitikken forventes godkeridimmunalbestyrelsen i
foraret 2011.

/Eldrebolighandlingsplanen.

Norddjurs Kommune gennemfgrer i 2010 og 2011 etrsktet
aeldreboligbyggeri. ZAldreradet er lgbende blevednberet om status pa
byggerierne i bolighandlingsplanens fase 1.

Violskreenten nedrives og genopbygges i 3 etager @dto-rums
plejeboliger.

Digterparken nybygges med 86 to-rums plejeboligeetager til aflgsning
af Hedebo-Centret og Lyngbygard.

Glesborg Plejecenter bygges i ét plan med 60 tcsratiger til aflasning
af Ngrrevang i Rimsg, og Vestervang i Grum.

Skovstjernen opfgres med 42 boliger til handicapped psykisk syge

mennesker til aflasning for Trekanten m.fl.



Hertil kommer renoveringer af 12 aldrevenlige badigAllingabro og 10
boliger i Qrsted.

| anden og tredje fase vil der fortsat ske stot@yggerier og renoveringer:
Grgnnegarden i Grenaa nedrives og erstattes af gggly med 42
plejeboliger, fortrinsvis til selvhjulpne aeldre.

Vestervang i @rum ombygges til 11 to-rums boligéwrtrinsvis til
nuveerende beboere fra Voldby Plejehjem.

| tilknytning til Mgllehjemmet i Auning opfgres 26-rums plejeboliger |

2 etager.

FN’s eeldredag 1. oktober 2010.
P& opfordring af DANSKE /ELDRERAD var eldreréddet orbdjurs
Kommune et blandt mange eeldrerad, der arrangerettreday.
Aldredagen fik som tema "Den gode historie fra egidradet”
/ldredagen fik et meget fint forlgb, hvor 150 peesovar mgdt op til
orienteringer fra:

- Formanden for voksen og plejeudvalget Niels Erdgrsen

- Anne Birthe Kajhgj, leder af hjemmeplejen vest

- Omradeleder Ellen Keller

- Lederen af Djurs Mad I/S Heidi Schmgltz

- Ny leder pé Violskreenten Annette Eriksen

- Ny leder pa Digterparken Inge Bukart

- Ny leder pa Glesborg Plejecenter Birthe Holst Sgean

- /Eldreradsformand Svend Erik Christiansen

- Jens Erik Madsen var dagens mgdeleder.



Det gode hverdagsliv (Rehabilitering).

Hjemmeplejen Vest har i arets lgb gennemfart esdo "Det gode
hverdagsliv” for eeldre hjemmeboende, der modtageaktisk
hjemmehjeelp. Igennem rehabiliteringsforsgg blivemge eeldre bedre |
stand til selv at klare mange af opgaverne i egahhefter instruktion fra
hjemmehjeelpens personale, og derved tilegner sigedte velveere |
dagligdagen. Erfaringer fra forsgget og en evahgerned 21 hjem i gl.
Ngrre Djurs, har vist gode resultater, og bordeetilshed, hvorfor forsgget

skal udbredes til hele kommunen.

Tekniske hjeelpemidler i hjemmeplejen.

Aldreradet har i flere sammenhaenge draftet tekimisgindtog i

hjemmeplejen, med bl.a. forsgg med robotstgvsuggrandre tekniske
hjeelpemidler, der tilbydes. ZAldreradet er ikke sdvide overfor den nye
teknologi, men advarer imod, at den tager helt os&rman ser bort fra
den menneskelige hjeelp.

Mange eeldre bliver tabt i den teknologiske udvilimg kommunikation,

og mange har ikke computere, og kan derfor ikke tage mails via

internettet. Man taler om den glemte generation,ikle far ngdvendige
oplysninger. Norddjurs Kommune har vedtaget at adeeteknologien

mest mulig, og spare pa papir, breve og porto, wigest muligt omfang

sende mails ud. Zldreradet vil ngje folge denneiklidy, saledes at

brevinformationer bevares for de borgere, der ikkeEDB i deres hjem.



Hjemmeplejen og hjemmehjaelpen.

Hjemmeplejen Vest og hjemmeplejen @st gor et stoykke arbejde
overfor de aeldre medborgere, der har brug for @k¢e praktisk hjeelp, sa
de er i stand til at klare hverdagen leengst mulegfet hjem. Personalet er
til stadighed under efteruddannelse, og opgavemdres med opgaver |
vejledning i stedet for praktisk bistand (Rehabiiitg m.v.) Fra foraret
2011 leveres vacuum- kglemad fra Djurs Mad |/S iepakker.
Tilberedningen klares 1 micro-ovne, der installeré®s brugerne.
Hjemmeplejen vil foretage den ngdvendige instrukiog hjeelp i brugen

af micro-ovnene.

Kollektiv trafik.

Den kommunale kollektive trafik sker i samarbejdednMidttrafik. Her er
der ogsa tale om besparelser og budgetnedskeerihgeryed mange
busruter nedlaegges eller beskaeres. ZAldreradelehamgfinge papeget sin
bekymring for landsbyernes eldre, der pa grundedfkeeringer ikke far
transportmuligheder til omverdenen, hvor man odsd\seere opmaerksom
pa, at der i mange mindre byer ikke forefindes ainbkmuligheder,
ligesom besgg hos leege m.fl. bliver vanskeligte Irdter, der eventuelt |
lgbet af 2011 nedlsegges af Midttrafik, har kommumnaulighed for at

tilkgbe ruter.

Vintervedligeholdelse.
For mange eeldre i eget hus kan pligten til at héddtove og stier fri for

sne m.v. vaere meget vanskelig. ZAldreradet har ddriaftet sagen og



rettet henvendelse til kommunen om hjeelp med smémgdfor seldre, men
dette har af gkonomiske arsager ikke kunnet laglgaie.
De fremtidige planer for snerydning pa gader og \teyer ikke godt for

hjeelp til vintervedligeholdelse til zeldre borgef®mmunen.

Aldreradets repraesentation i bruger- og pargrenderéene.

Pa kommunens plejecentre er der oprettet brugepaogrenderad, og her
er eeldreradet blevet opfordret til at lade sig agentere ved et medlem,
hvilket radets medlemmer har taget imod.

| de anmeldte kommunale tilsynsbesgg/dialogmgder dédreradet
deltaget med 2 medlemmer, hvilket giver et godtds&ab til det enkelte

plejehjem/plejecentre.

Samarbejdsrelationer.

Aldreradet har et godt samarbejde med kommunateésty og dens
udvalg, i farste omgang med de fleste sager i voksg plejeudvalget,
hvor der mellem udvalget og eldrerddet har veereiabgmeder om
aktuelle sager pa eldreomradet. Zldreomradets &dration og
personale har i arenes lgb vist stor imgdekommenokedor aldreradet,
ligesom plejehjemmenes ledere og personale harevigodt samarbejde
med eeldreradet.

Pressen, og iseer ugeaviserne har vist et godt bajdar og udbredt
kendskabet til aeldreradets sager og arbejdsopgaver.

Ved arets begyndelse har aeldreradet udarbejdet pjece om aeldreradet
og dets arbejde. Pjecen er fordelt pA kommunengeeksoner og

biblioteker samt lseger m.fl.



DANSKE ZALDRERADS kursusaktiviteter m.m.

Norddjurs Zldrerédd er medlem af DANSKE /ALDRERADOghed med
de 97 gvrige kommuner i Danmark. Foruden det adiglegeretmade pa
Nyborg Strand, deltager medlemmer af eeldreradetartangerede kursus-
og informationsmgder, hvor medlemmerne har stofyttd i at fa

kendskab til aktuelle love og regelaendringer paesluradet.

Afslutning.

Med denne arsberetning haber eeldreradet at viiliat gt godt indblik i

omfanget af sager pa aeldreomradet og eeldreradetsirken. Der skal

lyde en tak til eeldrerddets medlemmer for storragse og madeflid i
2010.

Aldreradet siger tak for det gode samarbejdelél sitler i 2010 og godt
nytar 2011.

Svend Erik Christiansen

formand



