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Aldreradet i Norddjurs Kommune har i aret 2008 oplevet mange aktiviteter pa aeldre- og
plejeomradet, og har et utal af gange behandlet sagne med hgringssvar som resultat.

Aldreradet har holdt 12 ordinsere mgder, og herudove har medlemmerne af aeldreradet
deltaget i en lang raekke mgder péa bl.a. plejehjemnme, hvor aeldreradet har repraesentanter
i bruger- og pargrenderadene, ligesom medlemmerneettager i dialogmg@derne, (anmeldte
tilsyn) pa de 10 plejehjem. Formanden deltager i gionseeldreradet, der holder sine mgder i
Viborg 4 gange arligt, og medlemmerne har deltaget flere mader og kurser afholdt af
Danske Zldrerad.

/Eldrerddet har afgivet hgringssvar i falgende sager

| alle eeldreradets mader har der vaeret sager, hvokommunens udvalg har anmodet om
eeldreradets hgring/udtalelse til forskellige sagehvoraf skal nsevnes fglgende:

» Sag om tilbud til hjemmeboende demente.

« Protest mod pataenkt lukning af Audiologisk Klinik i Grenaa.

» Besparelsesforslag for regionshospitalet i Grenaa.

* Tryghed og sikkerhed for demente plejehjemsbeboere.

» Forslag til eeldrebolighandlingsplan til ca. 460 miokr.

* Planstrategi og Agenda 21 strategi for Norddjurs Konmune.

» Forslag om nedlaeggelse af busruter i Norddjurs Kommne.

« Ny organisation pa handicap og psykiatriomradet.

* Norddjurs Kommunes udkast til sundhedspolitik.

» Handicappolitik i Norddjurs Kommune.

* Integrationspolitik i Norddjurs Kommune.

* Budget 2008: Besparelsesforslag vedrgrende plejelg@rne og hjem-mehjeelpen m.v.

 Arsredeggrelsen vedragrende tilsyn p& plejehjemmene.

« /ldreradets gnsker til budget 2009 vedragrende aldreg plejeomradet.

» Forarets strejke og betydning for plejeomradet i kenmunen.

« Vedteegter for AZldreradet i Norddjurs Kommune.

* Revideret forslag til hospitalsplan for Region Midfylland.

» Kuvalitetsstandard for treening.

» Forslag til vedteegter for Bruger- og pargrenderad @ handicap- og psykiatriomradet.

» Kuvalitetsstandard vedrgrende praktiske opgaver i hemmehjeelpen.

« Budget 2009 og efterfalgende ar vedragrende eeldreoduet.

» Nyt forslag til besparelser pa regionshospitalet Genaa i efteraret 2008.

» Valgregler til seldrerddsvalget den 17. november 2@

» Takstforhgjelser for by- og telebus i Grenaa.

» Sag om dispensation vedrgrende ombygning af udleymgsejendom.

« Motionslokale i Posthaven og flytning til Fuglsanggrden.

« Storkgkken i Auning og fordelingskakkener pa plejefemmene.

» Statte til frivilligt socialt arbejde i h. t. servicelovens 8 79.

* Haringssvar vedrgrende rapporter om tilsyn foretagé af Sundhedsstyrelsen og Det
kommunale tilsyn — uanmeldte og anmeldte, i alt c&0 tilsynsrapporter for 2008.



Demente borgere pa plejehjem.

Aldreradet har i arets lgb behandlet flere forhold omkring demente borgere i 2008, hvor
kommunens aldrepleje vagnede op til en sgrgelig ngtd om 80-arig dement kvindes
forsvinden fra Keernehuset i Posthaven, nytarsnat,ittrods for meget personale pa vagt.
Kvinden blev nytarsdag fundet dad.

Sagen gav anledning til debat og kommunalpolitikere gnske om bedre opsyn ved bl.a.
anvendelse af elektronisk pejleredskaber.

Aldreradets klare holdning var den, at demente ogwage aeldre ma stoppes far de skader sig
selv, og det kan ske gennem god pleje og ved at ligdholde de svage eldre, men samtidig
forhindre at de svage aldre og demente kommer udrfoplevelser, der kan skade dem selv.
Aldreradet havde et mgde med Voksen- og Plejeudval hvor man gjorde det klart, at en
bedre elektronisk overvagning kunne vaere et redskabl at forhindre kommende ulykker.

Demente hjemmeboende borgere.

Aldreradet har i arets lgb behandlet henvendelser m aflastningstilbud til pararende til
demente hjemmeboende, og sggt at efterkomme gnsk@n gode og aktive pasningstilbud til
de demente.

| Allingabro findes "Damhuset”, hvor demente hjemmeboende tilbydes dagophold, hvor
uddannet personale sgrger for aktiviteter til stgte for brugerne gennem samtaler og
aktiviteter. | den gstlige del af kommunen sker afistningen ved, at demente borgere tilbydes
dagophold pa plejehjemmene.

Aldreradet har anbefalet et ensartet tilbud til hjemmeboende demente i hele kommunen, og
gerne med Damhuset som forbillede. Plejechefen dgns personale har arbejdet med flere
modeller for aflastning, og eeldreradet forventer resultater heraf i begyndelsen af 2009.

AEldrebolighandlingsplanen.

Et meget spaendende projekt fik sin start i begyndsken af 2008, hvor regeringen gav tilsagn
om, at Norddjurs Kommune kunne bruge ca. 460 mio. K til nybyggerier af plejeboliger til
eeldre, og 36 boliger til psykiske handicappede.

Efter mange forhandlinger, arkitektudbud, licitationer m.v. har kommunalbestyrelsen i
december 2008 tiltradt, at der i arene 2009 til 2 sker falgende byggerier:

» 84 plejeboliger ved Violskraentet nybygges, og deumneaerende nedrives.

» 86 plejeboliger ved Sdr. Skole, der erstatter detuveerende HedeboCenter.

* 60 nyopfarte plejeboliger i Glesborg ved Gl. Rimsaj.

« 22 azeldreboliger i @rsted og Allingabro renoveres/ofmygges.

Der er her tale om farste fase i et videregdende pgram for de kommende ar. Det var tanken,
at det nuveerende HedeboCenter skulle ombygges til andicapboliger for psykiske
handicappede til erstatning for boliger pa Trekante i Grenaa, men denne plan er opgivet,
idet et nybyggeri vil vaere billigere, bade i ombygimgsudgift og i efterfalgende huslejer for
beboerne. Der er derfor vedtaget nybyggeri med 36 dliger som nabo til det nybyggede
HedeboCenter.

Der er endnu ikke taget stilling til, om det nuveerede HedeboCenter skal seelges eller
nedrives, hvorefter grunden kan seelges.



Zldrebolighandlingsplanen medfarer, at Lyngbygard, Ngrrevang og Vestervang nedleegges
som plejehjem.

En politisk styregruppe skal sgrge for gennemfaretn af planerne. Styregruppen bestar af

Voksen- og plejeudvalgets medlemmer, borgmester agce-borgmester samt formaendene for
handicapradet og aeldreradet.

Kommunens gkonomi pa aeldre- og plejeomradet.

| rets lgb har aeldreradet behandlet forslag til beparelser pa plejeboliger og hjemmehjzelp.

| april maned foreslog Voksen- og plejeudvalget bearelser for i alt 21.756.000 kr. i 2008 og
19,5 mio. kr. i 2009.

Aldrerddet gav_hgringssvar til forslagenes punkterng kunne ikke medvirke i alle forslagene
med begrundelser:

Reduktion i hyppigheden af hiemmehjeelp til renggrimg:
Aldreradet fandt det meget uheldigt med neskeeringempa dette omrade, hvor servicen i
forvejen ikke er for god, og skulle det ske, bgr dee gennemfgres ved nye visitationer.

Besparelser pa Plejeboliger

Aldreradet kunne ikke anbefale de store besparelsgra plejeboligerne, hvor det ville ga ud
over den enkelte beboer, der vil fA mindre eller sk ingen indflydelse pa sin egen hverdag, nar
der laegges op til en stram arbejdstilretteleeggels&ndvidere kan kommunen ikke leve op til
sit sundhedsfremmende arbejde blandt kommunens svageldre med disse besparelser.
Generelt er det eeldrerddets opfattelse, at bespasslr pa aeldreomradet vil medfgre store
forringelser for den enkelte modtager af kommunal ervice, hvor de darlige resultater vil
kunne spores i de kommende ar.

Budget 2009
| budgetforslagene for 2009 var der igen lagt op ltinedskeeringer pa eeldre- og plejeomradet,

som eeldreradet gav hgringssvar pa. Blandt forslagen var nedskaeringer vedragrende
genoptraening og vedlige-holdelsestraening, hvilke gaver kommunen er forpligtet til at sgrge
for.

Aldreradet kunne ikke medvirke hertil, og fremfarte at disse besparelser blot vil have den
effekt, at det bliver ngdvendigt med ekstra udgifte til hjemmepleje. Kommunalbestyrelsen
lyttede til vores bemaerkninger og slettede bespagrne pa ca. 2 mio. kr.

Grenaa Reqgionshospital og Hareklinik.

Regionsradet genoptog i 2008 gnsker omkring bespaser pa regionshospitalet i Grenaa, og
forslag til nedleeggelse af hgreklinikken. | beggeilteelde protesterede aeldreradet over de
foreslaede spareplaner.

Aldreradet gav hgringssvar til Region Midtjylland den 31. januar 2008, hvor vi gav udtryk
for vores forundring over regionsadministrationens spareforslag, nar der sa sent som i
efteraret 2007 blev ofret et betydeligt millionbelb pa at restaurere hospitalet. Patienter og
pargrende har veeret seerdeles tilfredse med efterbahdlinger og den gode service, som et
dygtigt personale yder. Mange eeldre laegger vaegt p#en neerhed og tryghed man fgler ved
indlaeggelserne i Grenaa, og dette bar bevares nu ogn overskuelig fremtid.

Med hensyn til besparelsesforslaget om at nedleegdmareklinikken i Grenaa (Audiologisk
Klinik), kunne eeldreradet ikke medvirke til, at patienter skulle henvises til klinikkerne i



enten Randers eller Arhus, hvor dette ville medfgrasgede ventetider, der for nuveerende er
meget for lange disse steder.

L okaltrafikken pa Djursland.

Aldreradet falger ngje situationen, hvor MidtTrafik sager besparelser ved at reducere eller
nedleegge busruter i de tyndt befolkede omrader. ZAldradet har i haringssvar til regionen
protesteret mod disse planer. Regionsrddet har eft®lgende udskudt tankerne om
besparelser til 2010, men har dog fra begyndelserf 2009 foreslaet nedlaeggelse af visse
afgange. Kommunalbestyrelsen har indsendt protest drimod, mest af hensyn til elevers
muligheder for adgang til Gymnasium, Handelsskole @ Teknisk Skole i Grenaa.

Aldreradet vil holde et vagent gje med trafiksituatonen, af hensyn til aeldre menneskers
rejsemuligheder.

Aldrerddet har opfordret Miljg- og Teknikudvalget samt Kommunalbestyrelsen til at
arbejde med ensartethed i den kommunale lokaltrafikfra @st til Vest, hvor der i dag er
forskellige tilbud med telebus i @st og privat dreet buskarsel i Vest.

Tilsyn pa Plejehijemmene:

Sundhedsstyrelsens afdeling i Arhus har i 2008 geemfert ét uanmeldt tilsyn p& vore 10

plejehjem, og det private plejehjem i Voldby. Heruabver har der veeret et enkelt opfalgende
besgg. Tilsynene har sat fokus pa& medicintildeling,la&egesamarbejde og beboernes
sundhedstilstand.

Det kommunale tilsyn har veeret pa uanmeldte tilsynog anmeldte tilsyn (dialogmgder) pa
vore 10 plejehjem samt Voldby Plejehjem. Her har deveeret fokus pa rengering, kost og
beboernes og personalets velbefindende. Tilsynetleonstateret, at der generelt har veeret et
fald i de aktiviteter der tilbydes de aldre pa ptjehjemmene, med bade samtaler, samveer,
gvelser med lettere gymnastik m.v. Fald i disse akiteter ser eeldreradet som et udtryk for
resultater af de besparelser fgrst pa aret, der hamedfart nedleeggelse af ca. 30 stillinger pa
de 10 kommunale plejehjem.

Samtidig ma eeldreradet konstatere, at tilsynsrappdaerne giver en beskrivelse af, at beboerne
er meget tilfredse med den omsorg og pleje de modfer, og konstatere at personalet og
lederne opfylder deres opgaver pa bedste vis.

De anvisninger, som tilsynene giver det enkelte p&hjem, er efterfglgende efterkommet, og
plejehjemslederne har redegjort herfor i mgderne md beboer- og pargrenderadene.

Storkgkken 1 Auning:

Aldreradet ser med tilfredshed pa, at Syddjurs og MNrddjurs kommuner er gaet i
samarbejde om oprettelse af et storkekken i Auninghvorfra der i de kommende ar skal
leveres hovedret og biret til plejehjemmene, leveeomiljger og private hjem.

Maden bliver leveret i portioner som vaccumpakninge der efterfglgende opvarmes af
modtagerne.

Det nye storkgkken bemandes med ca. 30 medarbejdetevoraf 15 kommer fra Syddjurs og
15 fra Norddjurs kommuner.

Her har aeldreradet dog udtrykt sine beteenkelighederi en skrivelse til de politiske
beslutningstagere, idet man ger opmeerksom pa, at destadig er behov for
ernaeringsuddannet personale i plejehjemmenes modtagog fordelingskakkener.



Bl.a. har tilsynsrapporterne peget pa beboernes egaringstilstand, hvor det er vigtigt, at de
enkelte personer far den kost, der er rigtig for da enkelte. Fedtfattigt eller fedtholdigt.
Endvidere bliver opgaver med tilberedning af morgemad, aftensmad og mellemmaltider
stadig lagt ud til de enkelte plejehjem.

FN's Aldredag den 1/10-2008

Aldrerddet havde i samarbejde med Handicapradet, Vksen- og plejeudvalget og
handicaporganisationer i Norddjurs Kommune tilrettelagt og indkaldt til et offentlig made
den 1. oktober 2008 i @rum Aktiv Center.

Emnet for mgdet var "Tilgaengelighed i Norddjurs Kommune”. Efter diverse indlaeg var det
deltagernes opgave at pege pa steder i kommunen,dmder er god tilgeengelighed, og komme
med forslag til hvor tilgeengeligheden kan forbedres

Der blev afleveret skriftlige svar fra de enkelte lbrde fra de godt 80 deltagere, og her er det
efterfglgende en glaede at konstatere, at det er $heder, som kommunen har ansvar for, hvor
der ikke er en god tilgeengelighed. Til gengeeld erett privatejede lokaliteter, hvor der burde
veere bedre tilgeengelighed for karestolebruger og agt gdende mennesker.

Aldreradet har tilskrevet kommunen om de steder, her der kan ggres bedre tilgeengelighed.

Valg til nyt aeldrerad i 2009:

Den 17. november 2009 skal der vaelges nyt regiondt&kommunalbestyrelse og aeldrerad, der
alle begynder deres arbejde fra 1. januar 2010.

Aldreradet har til opgave at orientere om sit arbefle og sine opgaver inden valget, hvilket vil
ske pa orienteringsmader rundt om i kommunen.

Aldrerddet har nedsat et valgudvalg til at tilrettdaegge valget og sta for det praktiske
arbejde, samt udpegning af valgstyrerne.

Alle der pa valgdagen er fyldt 60 ar kan stille opsom kandidater til seldreradet, hvor man
indstiller sig selv skriftligt med mindst 5 anbefakre. Og alle der pa valgdagen er fyldt 60 ar
har stemmeret.

Afslutning:

Denne beretning blev mere fyldig end i gvrige ar, Vilket skyldes, at undertegnede finder at
nye kandidater, der gnsker opstilling til 2eldreradé, kan modtage denne beretning, og her fa
information omkring aeldreradets opgaver og arbejdsarader til gavn for aeldrebefolkningen

i vores kommune.

Til slut vil jeg pa eeldreradets vegne takke for gotlsamarbejde med kommunens politikere og
medarbejdere og gvrige parter, som eeldreradet har dft kontakter til.

Svend Erik Christiansen
Aldrerddsformand i Norddjurs Kommune

/ldrerddet har i 2008 haft fglgende 15 medlemmer:

Svend Erik Christiansen, Grenaa, Formand

Jens Erik Madsen, Allingabro, Naestformand



Svend Erik Busse, Grenaa
Marie Christensen, Sghy

Bent Gyldenvang, Grenaa
Kirsten Katholm Ravn, Grenaa

Grete Aagaard-Mgller, Grenaa
Jorn Kolind Lassen, Allingabro

Bodil Jensen, Auning

Erling Nitschke, Grenaa
Holger Andersen, @rsted
Hans Bgge, Orsted

Asta Pedersen, Vivild

Bent Juhl Jensen, Auning
Jens Anker Laursen, Grund

Sekretaer Kirsten Hansen, Direktionssekretariatet, Rdhuset,
Torvet 3, 8500 Grenaa — Telefon 89 59 10 46.



